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AFRENET unterstützt den Fußball in
Cumbana gemeinsam mit seinen Partnern
durch Material und Know-How

Neues aus
Cumbana

FUSSBALL

Unmittelbar nach dem Start in das neue Jahr 2024 war AFRENET bereits
in Cumbana, Mosambik zu Gast und konnte neben verschiedenen
Materialspenden auch fachliche Unterstützung zum Aufbau einer neuen
U19-Mannschaft leisten. Im Fokus stand der Austausch mit den sportlich
Verantwortlichen der Mannschaft. Auch mit der im letzten Jahr
gegründeten Mädchenmannschaft und ihrem Trainer Casillas wurde
weiterhin zusammengearbeitet. In Magaiça durfte AFRENET an der
Eröffnungsfeier für das neue Schuljahr teilnehmen und verschiedene
Mitglieder unseres Partners AAICL kennenlernen. Als Ergebnis des
Besuchs entstand auch eine kurze Dokumentation über das Projekt, die
nun veröffentlicht wurde. 
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Bis jetzt konnten die Trainer in
Cumbana für Ihre Spieler lediglich die
großen Tore am Rande des Spielfelds
nutzen, was das Training sehr
unflexibel und eintönig gestaltete.
Durch den Bau von jeweils zwei
großen und zwei kleinen Toren ändert
sich dies nun. Die neuen
Trainingsmaterialien ermöglichen
unter anderem auch Spiele mit
weniger als 11 Spielern pro
Mannschaft. 

2

Material für abwechslungsreiches und
altersgerechtes Training und neue Spielformen

Neue Fußballtore für das
Estádio Filimonine

Da mittlerweile teils über 60
Spielerinnen und Spieler parallel
auf dem Sportplatz trainieren,
müssen die Trainer in ihrer Arbeit  
mehr Gestaltungsmöglichkeiten
erhalten. Die Tore wurden vor Ort
entworfen und in zwei Tagen
zusammengeschweißt. AFRENET
kam für die Herstellungskosten
und das Material auf. In Zukunft
sollen weitere Tore für die Trainer
zur Verfügung gestellt werden, um
noch bessere Trainings und
Turniere am Wochenende
anzubieten. 



Neben den Toren konnte AFRENET auch einen neuwertigen Trikotsatz
bereitstellen, der bereits zum Einsatz kam. Großer Dank gilt hier dem
Sportverein Viktoria Mitte, der den Trikotsatz zur Verfügung gestellt hat.
Neben der Spielkleidung konnten auch 7 hochwertige Fußbälle übergeben
werden. 
Die Platzbedingungen auf und um den Sportplatz sorgen leider dafür, dass
regelmäßig Bälle kaputtgehen. Dies liegt unter anderem am Sandboden und
einigen Gewächsen mit Stacheln. Aufgrund dieser Bedingungen müssen
regelmäßig neue Bälle angeschafft werden, bis der Platz verbessert werden
kann. Ziel ist, dass perspektivisch ein Rasen oder Kunstrasen in Cumbana
verlegt werden kann. 
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Neue Fußbälle und Trikots für União Desportiva
de Cumbana

Dringend benötigt:
Trikots und Fußbälle



Der Besuch konnte neben den
sportlichen Aktivitäten auch für die
Aufnahme einer Dokumentation
genutzt werden, um das Projekt
Außenstehenden noch näherbringen
zu können. Hierfür wurden Interviews
mit wichtigen Akteuren im Projekt
geführt, um verschiedene
Perspektiven im Hinblick auf den
Fußball in Cumbana zu beleuchten. 
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Hélio, Casilas, Naida und Flora erzählen ihre
Geschichte 

Fußball in Cumbana in
Bild und Ton

Für die Interviews haben sich der Gründer des Projekts Hélio Filimone,
Fußballtrainer Casillas und die beiden Spielerinnen Naida und Flora zur
Verfügung gestellt. In ihren Aussagen unterstreichen sie die große Bedeutung,
die Fußball für ihr Leben hat und wie sie ganz persönlich die Entwicklung in
Cumbana wahrnehmen. 

Hier geht es zum Video!

https://youtu.be/KxPk-Fz824k


Auf den Wunsch unseres Partners União Desportiva de Cumbana (UDC) hin
unterstützt AFRENET den Aufbau einer Jugendmannschaft, die im höchsten
regionalen Wettbewerb, den „Provincial“ spielen soll. Die Gründung der
Mannschaft zeigt zum einen die Bestrebung, den Jugendfußball stärker in
den Fokus zu rücken und sich sportlich zugleich professioneller
aufzustellen. 
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Aufbau und Vorbereitung einer
Jugendmannschaft für den höchsten Wettbewerb

Aufbau einer U19-
Mannschaft für den
“Provincial”

Neben den Materialspenden, die auch dieser Mannschaft zu Gute kommen,
fand ein intensiver Austausch mit allen Beteiligten wie potenziellen
Spielern, den Trainern und der sportlichen Leitung statt. Die gemeinsame
Erarbeitung von Grundsätzen für die Struktur, Regeln und die Art und Weise
des Zusammenarbeitens ist für alle Seiten ein Prozess des Lernens, der die  
Arbeit von AFRENET ausmacht. 



Im Dorf Magaiça, wo AFRENET bereits
im letzten Jahr ein Schulturnier
organisierte, ist der Sitz unserer
Partnerorganisation AAICL. An der
Hauptverbindungsstraße EN1 liegt
das Vereinsheim mit einem eigenen
neu errichteten kleinen Fußballplatz
und zwei Gebäuden mit Büroräumen.
Der im April letzten Jahres
gegründete Verein um Initiatorin
Eufrigina Dos Reis konnte bereits
viele Jugendliche für verschiedene
Aktivitäten wie Tanzen, Theater oder
eben auch Fußball gewinnen. Die
Veranstaltung konnte für ein
gegenseitiges Kennenlernen und den
Austausch über die Arbeit von AAICL
in der Region genutzt werden. 
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Kennenlernen und Vorstellung von AFRENET bei
unserem Partner AAICL in Magaiça

Besuch zur Eröffnung
des Schuljahres bei
AAICL

Besonders positiv fielen, genau wie
in Cumbana die vielen
fußballbegeisterten Mädchen auf,
die leidenschaftlich gegeneinander
antraten. Die lokalen Partner und
Initiativen sind die Grundlage, auf
der die Arbeit von AFRENET
aufbaut, denn nur die Akzeptanz
und Motivation der Menschen vor
Ort erlaubt eine Unterstützung von
außen und bestimmt deren Erfolg
wesentlich mit.
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